
Réunion préparatoire

Mardi 16 septembre 2025
17h15 -18h00 (online)



Présent·e·s
On participé à la réunion préparatoire :

1. Berger Jean-Louis
2. Chardonnens Sarah
3. Cretton Elisa
4. Da Silva Sara
5. Etienne-Tomasini Delphine
6. Favez Samuel
7. Jan David
8. Laura Leon Perez
9. Pfeiffer Julia
10. Pürro Cédric
11. Quinquard Lola
12. Rérat Olivier

16.09.2025 Labo PAA | Processus, Autorégulation & Apprentissage 2



Labo PAA
Ancrés dans la psychologie de l’éducation, les travaux du 

Labo PAA (Processus, Autorégulation & Apprentissage) 
s’intéressent aux mécanismes de l’apprentissage sous 
leurs aspects cognitifs, motivationnels et émotionnels. 

Un laboratoire de l’Université de Fribourg
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1. Missions du Labo PAA
2. Présentation des membres

• Brève présentation de chaque participant·e.

3. Activités réalisées et à venir
• Parcours des différentes activités déjà effectuées.
• Présentation des activités prévues.
• Discussion autour de ces activités.

4. Collaboration entre les membres
• Identification des intérêts communs.
• Modalités des réunions.
• Modalités de collaboration.

5. Espace questions 



1. Mission du Labo PAA
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• Développer et d’approfondir les connaissances scientifiques relatives 
aux mécanismes de l’apprentissage, en particulier ceux liés à 
l’autorégulation, à la cognition, à la motivation et à la métacognition et 
aux émotions.

• Produire, diffuser et valoriser des savoirs théoriques et appliqués, au 
service de la recherche en éducation et de la formation.

• Favoriser les échanges scientifiques au niveau national et 
international, en établissant des collaborations et en participant 
activement à des réseaux de recherche.



2. Présentation des membres
Membres internes - Université de Fribourg
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Berger Jean-Louis
Vice-recteur, 
professeur 
ordinaire, DSE

Chardonnens Sarah
Lectrice, DFE

Cretton Elisa
Etudiante de 
master, DSE

Da Silva Sara
Doctorante, DSE

16.09.2025
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Favez Samuel
Etudiant de master, 
DSE

Jan David
Lecteur, DSE

Laura Leon Perez
Doctorante, DSE

Luisoni Alice
Etudiante de 
master, DSE

16.09.2025

2. Présentation des membres
Membres internes - Université de Fribourg
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Pfeiffer Julia
Doctorante, DSE

Quinquard Lola
Etudiante de master, 
DSE

Rérat Olivier
M.Sc. Psychologie – 
Enseignant dans 
une école 
professionnelle 

Shafii Rajabu
Doctorant boursier 
de la confédération 

16.09.2025

2. Présentation des membres
Membres internes - Université de Fribourg
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Barroso Da Costa Carla
Université du Québec à 
Montréal 

Cosnefroy Laurent
Professeur des 
universités émérite 
École normale 
supérieure de Lyon 

Hausman Matthieu
Université de Liège 

16.09.2025

2. Présentation des membres
Membres externes



3. Activités réalisées et à venir
Types d’activités du Laboratoire
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a) Collaboration dans le cadre de recherche sur des thèmes en rapport avec 

les axes du Laboratoire

b) Soutien aux thèses doctorales grâce à des exposés suivis de débats

c) Partage de savoir par le biais de présentations et d’échanges de ressources

d) Développement, traduction ou adaptation d’instruments de mesure pour 

l’étude de l’apprentissage autorégulé

e) Développement d’outils formatifs

f) Diffusion de travaux produits avec des étudiant·e·s
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a) Collaboration dans le cadre de recherche sur des 

thèmes en rapport avec les axes du Laboratoire

b) Soutien aux thèses doctorales grâce à des exposés 

suivis de débats

c) Partage de savoir par le biais de présentations et 

d’échanges de ressources

d) Développement, traduction ou adaptation 

d’instruments de mesure pour l’étude de 

l’apprentissage autorégulé

e) Développement d’outils formatifs

f) Diffusion de travaux produits avec des étudiant·e·s
https://doi.org/10.4000/1453f

3. Activités réalisées et à venir
Types d’activités du Laboratoire

https://doi.org/10.4000/1453f
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a) Collaboration dans le cadre de recherche sur des 

thèmes en rapport avec les axes du Laboratoire

b) Soutien aux thèses doctorales grâce à des exposés 

suivis de débats

c) Partage de savoir par le biais de présentations et 

d’échanges de ressources

d) Développement, traduction ou adaptation 

d’instruments de mesure pour l’étude de 

l’apprentissage autorégulé

e) Développement d’outils formatifs

f) Diffusion de travaux produits avec des étudiant·e·s
labopaa.com/mslq

3. Activités réalisées et à venir
Types d’activités du Laboratoire

https://labopaa.com/mslq/
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a) Collaboration dans le cadre de recherche sur des 

thèmes en rapport avec les axes du Laboratoire

b) Soutien aux thèses doctorales grâce à des exposés 

suivis de débats

c) Partage de savoir par le biais de présentations et 

d’échanges de ressources

d) Développement, traduction ou adaptation 

d’instruments de mesure pour l’étude de 

l’apprentissage autorégulé

e) Développement d’outils formatifs

f) Diffusion de travaux produits avec des étudiant·e·s
formation.labopaa.com

3. Activités réalisées et à venir
Types d’activités du Laboratoire

https://formation.labopaa.com/
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a) Collaboration dans le cadre de recherche sur des 

thèmes en rapport avec les axes du Laboratoire

b) Soutien aux thèses doctorales grâce à des exposés 

suivis de débats

c) Partage de savoir par le biais de présentations et 

d’échanges de ressources

d) Développement, traduction ou adaptation 

d’instruments de mesure pour l’étude de 

l’apprentissage autorégulé

e) Développement d’outils formatifs

f) Diffusion de travaux produits avec des étudiant·e·s
labopaa.com/mp

3. Activités réalisées et à venir
Types d’activités du Laboratoire

https://labopaa.com/mp/
https://labopaa.com/mp/
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a) Collaboration dans le cadre de recherche sur des 

thèmes en rapport avec les axes du Laboratoire

b) Soutien aux thèses doctorales grâce à des exposés 

suivis de débats

c) Partage de savoir par le biais de présentations et 

d’échanges de ressources

d) Développement, traduction ou adaptation 

d’instruments de mesure pour l’étude de 

l’apprentissage autorégulé

e) Développement d’outils formatifs

f) Diffusion de travaux produits avec des étudiant·e·s
labopaa.com/podcast

3. Activités réalisées et à venir
Types d’activités du Laboratoire

https://labopaa.com/podcast/
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Entrevoir le fonctionnement des collaborations possibles 
entre les membres 

• intérêts des membres

• modalités des réunions

• modalités des collaborations

• etc.

4. Collaboration entre les membres
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Questions ?
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